
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Estimados ESTIEMers,  
 

O meu nome é Rita Belo, sou estudante do 2º ano de Engenharia e Gestão Industrial e, face aos compromissos do 
próximo ano, apresento a minha candidatura para Vice-Presidente de Atividades da ESTIEM Local Group Aveiro 
para o mandato 2023/2024.  
 
Após a minha entrada nesta nova vida académica, todo o mundo da “ESTIEM” me parecia tão fora do meu alcance 
e das minhas capacidades, que nem sequer me era imaginável fazer parte dele. Por isso, no início deste ano, após 
ganhar a coragem para me candidatar, foi com um enorme entusiasmo que recebi o telefonema que me dava as 
boas-vindas como membro da equipa de Atividades. 
 
Aqui dentro, tive oportunidade de aprender, explorar, mas acima de tudo, crescer. Apesar do trabalho e esforço 

colocado cada dia, mal podia esperar pelo próximo evento, pela próxima newsletter, pela próxima reunião. Nada 

se compara à satisfação de ver um evento a acontecer diante dos teus olhos depois de tantos meses de trabalho 

árduo. 

Até à data, já participei como “organizer” em eventos como o Lean Six Sigma, TIMES Local Qualification e Board 

Meeting. Também tive a incrível oportunidade de ser Team Leader no primeiro BXD alguma vez realizado em 

Aveiro, o qual considero uma das experiências mais desafiantes da minha vida. Neste evento consegui desenvolver 

as minhas capacidades de gestão de tempo, liderança, mas, acima de tudo, permitiu me ganhar mais confiança 

nas minhas habilidades, algo que é essencial para desempenhar este cargo.  

Para finalizar, tenho a importância e dificuldade do próximo mandato bem presentes aquando da realização da 

minha candidatura, e além disso, com a organização do Counsil Meeting, que irá mobilizar muitos meios dentro 

do LG, comprometo-me a conciliar ambas as funções sem que nenhuma influencie a qualidade da outra.  

Posto isto, eu, Rita Belo Moura Alberto, candidato-me a Vice Presidente de Atividades e Logística para o mandato 

23/24. 
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Neste sentido, como candidata a Vice-Presidente de Atividades, proponho-me a: 

 

1. Dar continuidade aos eventos que têm vindo a ser realizados em mandatos transatos, como o Lean Six 

Sigma e Times Local Qualification; 

2. Organizar, no início do ano letivo, o Exchange; 

3. Reintegração do “Team Up”, num novo formato e imagem, com um carácter mais formativo com training 

sessions abertas a todos os estudantes. 

4. Foco na formação e inclusão dos novos membros, dedicando mais tempo a esta tarefa, facilitando assim 

a assimilação de conceitos e conhecimentos.  

5. Continuar a desenvolver a formação dos novos membros e líderes em posições de liderança. 

6. Definir uma calendarização mensal da newsletter, focando o seu conteúdo nas participações em eventos 

da central e inclusão de colunas como: Posições de liderança na central. 

7. Fortalecer as relações entre os membros da equipa, procurando sempre a sua motivação e boa 

comunicação entre colaboradores,  

 
Por fim, fecho a minha candidatura, com o compromisso de total entrega para alcançar todos os objetivos 
apresentados anteriormente, de forma a continuar a elevar o nome do LG, sem deixar para trás todos os valores 
que a mim me foram passados ao longo deste ano. “Aim High!” 
Obrigada! 
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